ELEMENTI VREDNOVANJA, METODE, NACINI | POSTUPCI VREDNOVANJA - Psihologija, 2. razred
gimnazije
ELEMENTI VREDNOVANJA:

1. USVOJENOST ZNANJA | VJESTINA
a) USMENA PROVJERA ZNANJA
USMENA PROVJERA ZNANJA (vrednovanje nau¢enog) - (prema dole ispisanim ishodima) provodi se naj¢eS¢ée dva puta godisnje, ali
uCenik se moze i sam javljati i odgovarati manje dijelove gradiva. Odgovara tijekom godine cijelo gradivo.
USMENA PROVJERA (vrednovanje za ucenje) — tijekom sata nastavnik propituje i daje povratne informacije u€enicima o usvojenosti
sadrzaja..
b) PISANA PROVJERA ZNANJA (vrednovanje naucenog) - PiSu dva puta godisnje kako bi se obuhvatili svi ishodi. U€enici koji nisu na

pisanoj provijeri sljedeci sat odgovaraju usmeno. OCJENJIVANJE JE KRITERIJSKO (unaprijed odredeni postoci rieSenosti za

odredenu ocjenu). Pri tome ocjena i odrazava nivo odgovarajuéeg ,nivoa“ ishoda.

90 -100 % odlican
74 — 89 % vrlo dobar
60 — 74 % dobar

50 — 59 % dovoljan

0 -—49 % nedovoljan

PISANA PROVJERA (vrednovanje za ucenje) se provodi nakon priblizno 5 sati nastave, kako bi u€enici dobili povratnu informaciju o
usvojenosti ishoda, ali bez ocjene ( biljeSke u dnevniku).

PISANA PROVJERA (VREDNOVANJE ZA UCENJE) - na kraju gotovo svake nastavne lekcije osmisljenja pitanja sa kriterijskim
tablicama u kojima ucenik prepoznaje nivo usvojenosti sadrzaja.

2. 1ZVEDBA NA PRAKTICNIM ZADACIMA - samostalna analiza s kriti¢ckim osvrtom na postojeée psihologijsko istraZivanja i snimljeno
prezentiranje te analize kroz prezentaciju.



Zakljuéna ocjena formira se na temelju svih informacija koje je nastavnik prikupio o uéeniku tijekom odgojno-obrazovnog procesa
(kroz sumativno i formativno vrednovanje), a tako da zakljuéna ocjena odrazava ono sto je uéenik pretezno pokazao u vrednovanju,
postujucéi njegovo napredovanje tijekom vremena.

Kriteriji vrednovanja za pojedeni ishode su u nastavku ispisani.

Ad. 1 KRITERIJI VREDNOVANJA ZA PISANE | USMENE PROVJERE ZNANJA, te izvedbu na prakti¢nim zadacima:

PS A 1. Ucenik interpretira psihologiju psihologiju kao istraziva¢ku i primijenjenu znannost

1. Uéenik objasnjava predmet istrazivanja psihologije

Odli&an (5)

Tocno, jasno i cjelovito objasnjava

predmet istrazivanja psihologije;
usporeduje psihiCke procese, i
ponasanije te ih povezuje s

primjerima iz svakodnevnog zZivota.

Vrlo dobar (4)

istrazivanja psihologije,

objasnjava glavne aspekte

psiholoskih procesa i

obradenim primjerima.

Tocno objasnjava predmet

ponasanja i povezuje ih s

Dobar (3)

Navodi i opisuje osnovni

predmet istrazivanja
psihologije, ali je

objasnjenje djelomicno ili
nedovoljno povezano s

primjerima.

Dovoljan (2) Nedovoljan (1)

Uz pomo¢ navodi Ne moze navesti
osnovne odrednice predmet istrazivanja
predmeta psihologije, psihologije ili je

ali ih objasnjava objasnjenje pretezno

povrsno i uz pogreske. netocno.

2. Uéenik opisuje razli¢ita podrucja rada psihologa i vaznost psihologa za pojedinca i zajednicu

Odli¢an (5)

Cjelovito opisuje razli¢ita
podrucja rada psihologa,
razlikuje njihove uloge i
odgovornosti te argumentirano
objasnjava vaznost psihologa
za pojedinca i zajednicu.

Vrlo dobar (4)

Toc¢no opisuje vedéinu
podrucja rada psihologa,
razlikuje njihove osnovne
uloge i navodi odgovarajuce
primjere njihove vaznosti za
pojedinca i zajednicu.

Dobar (3)

Navodi nekoliko podrucja
rada psihologa i opisuje
njihove osnovne zadatke,
i preponaje korist koju
pojedinac i drustvo imaju
od psihologije.

Dovoljan (2) Nedovoljan (1)

Prepoznaje pojedina Ne prepoznaje
podrucja rada psihologa i uz osnovna podrucja rada
pomo¢ navodi neke njihove psihologa niti moze
zadatke, ali pokazuje objasniti njihovu ulogu
nesigurnost i povrsno za pojedincai
razumijevanje. zajednicu.



3. Uéenik se kriti€ki osvrée na znanstvena i neznanstvena tumacenja ponasanja i dozivljavanja
Odli¢an (5) Vrlo dobar (4) Dobar (3) Dovoljan (2) Nedovoljan (1)

Jasno razlikuje znanstvena od - :
Razlikuje znanstvena i

neznanstvenih tumacenja . Opisuje osnovne Uz pomo¢ prepoznaje _—
R ol neznanstvena tumacenja, oo Ne razlikuje znanstvena
ponasanja i dozZivljavanja; . - razlike izmedu neka neznanstvena .
R prepoznaje obiljezja o . C od neznanstvenih
primjenjuje kriterije . znanstvenih i tumacenja, ali teSko . .
. . znanstvenog pristupa te . s - tumacenja ponasanja i
znanstvenosti, prepoznaje . neznanstvenih objasnjava kriterije prema | .. - Lo
. L uglavnom argumentirano . . L oo doZivljavanja ili ih
neutemeljene tvrdnje i Co . tumacenja ponasanja i kojima ih razlikuje od . .
, . . procjenjuje vjerodostojnost v 1 . . pogredno interpretira.
argumentirano obrazlaZze svoj dozivljavanja znanstvenih.

stav. pojedinih tvrdnji.

4. Uéenik usporeduje osnovna obiljezja metoda istrazivanja u psihologiji i objasnjava jednostavni koncept istrazivanja
Odli¢an (5) Vrlo dobar (4) Dobar (3) Dovoljan (2) Nedovoljan (1)

To&no usporeduje osnovne metode
istrazivanja u psihologiji, objaSnjava
njihovu svrhu, prednosti i ogranicenja te
samostalno objadnjava elemente

To&no razlikuje i usporeduje Prepoznaje neke
osnovne metode istrazivanja Opisuje opisuje osnovne metode i
te pravilno objasnjava vec¢inu vaznost metoda pojedine elemente

Ne prepoznaje osnovne
metode istrazivanja niti
moze objasniti osnovne

. . v ..  elemenata jednostavnog istrazivanja za  istrazivanja, ali ih .
jednostavnog istrazivanja (problem, cilj, . v . . Y o elemente jednostavnog
. .. S . istrazivanja i njihovu psihologiju. tesko opisuje bez . . . .. o
hipoteza, varijable, sudionici, metoda i o psihologijskog istrazivanja.
povezanost. pomoci.

postupak).

PS B.1. U¢enik objasnjava kako kognitivni procesi, motivacija i emocije u dinamickom odnosu upravljaju ponasanjem i primjenjuje
znanja na razli¢ite zivotne situacije

1. Objasnjava osnovna nacela odvijanja percepcije i utjecaj razlicitih (fizioloskih, socijalnih, kulturalnih i subjektivnih) ¢imbenika na
percepciju



5 — odli€éan 4 — vrlo dobar
Samostalno i cjelovito objasnjava
oshovna nacela percepcije te
analizira utjecaj fiziolo$kih,
socijalnih, kulturalnih i subjektivnih
Cimbenika. Znanje primjenjuje na
nove Zivotne situacije i
argumentirano objasnjava razlike u

percepciji primjenjuje znanje.

Tocno objadnjava osnovna
nacela percepcije i utjecaj
vecine navedenih ¢imbenika.
Povezuje ih s primjerima iz
svakodnevnoga Zivota i
uglavnom samostalno

3 —dobar

Opisuje osnovna nacela
percepcije i prepoznaje
glavne ¢imbenike koji na
nju utjecu. Uz manje
teSkoce povezuje ih s
jednostavnim primjerima.

2 — dovoljan 1 - nedovoljan

Prepoznaje oshovne Ne prepoznaje ili
pojmove percepcije i uz pogresno objadnjava
pomo¢ navodi neke oshovne pojmove
Cimbenike koji utje€u na percepcije te ne moze
percepciju. Tesko ih navesti relevantne
povezuje s konkretnim  imbenike koji na nju
situacijama. utjecu.

2. Objasnjava osnovna na¢ela metoda uéenja i ponasanja te raspravlja o primjeni metoda uéenja u raznim praktiénim podruc¢jima

5 — odli€an 4 — vrlo dobar
Jasno i argumentirano objasnjava
osnovna nacela metoda ucenja
ponasanija, razlikuje njihove
mehanizme te samostalno analizira i
vrednuje njihovu primjenu u razli¢itim
prakti¢nim podrucjima.

3 —dobar

Tocno objasnjava glavne Primjenjuje osnovna
metode uc€enja ponasanja nacela metoda

i njihove principe te ih
povezuje s primjerima i
prakti¢nim situacijama.

ucenja na
jednostavnim
primjerima.

3. Objasnjava proces i vrste pamcenja te uzroke zaboravljanja

5 — odliéan 4 — vrlo dobar

Cjelovito i povezano objasnjava Toc¢no objasnjava proces i
glavne vrste pamcenja te

proces i vrste pamcenja te
precizno objasnjava razliCite
uzroke zaboravljanja. Znanje
samostalno primjenjuje na
konkretne i nove primjere.

najvaznije uzroke

primjera.

zaboravljanja. Primjenjuje
znanje na vecinu zadanih

3 —dobar

Objasnjava proces
paméenja i uzroke
zaboravljanja, te navodi
neke svoje ucinkovite i
neucinkovite strategije
pamcenja.

2 — dovoljan 1 — nedovoljan

Prepoznaje neke metode
uc€enja ponasanja i uz
pomoc opisuje njihove
osnovne znacajke. Tesko ih
povezuje s konkretnim
situacijama.

Ne razlikuje osnovne
metode ucenja ponasanja
ili ih pogresno objasnjava
te ne mozZe navesti
primjer njihove primjene.

2 — dovoljan 1 — nedovoljan

Prepoznaje osnovne Ne razlikuje osnovne vrste
vrste pamcenja i neke  pamcenja, ne moze
uzroke zaboravljanja, ali opisati proces pamcenja
ih objasnjava nepotpuno niti navesti relevantne

i uz pomoc. uzroke zaboravljanja.

4. Raspravlja o strategijama poboljSanja paméenja na temelju rezultata istrazivanja i vlastitog iskustva



5 — odli€an 4 — vrlo dobar 3 —dobar 2 — dovoljan 1 - nedovoljan

Argumentirano usporeduje i Objadnjava i usporeduje S . : - :
: v - - - Navodi i opisuje nekoliko Prepoznaje neke Ne prepoznaje ulinkovite
vrednuje razliCite strategije razliite strategije .. . .. . . e
e o : e . strategija poboljdanja strategije poboljdanja strategije poboljSanja
poboljanja paméenja, povezuje poboljSanja pamcenja, e . : o ; o "
: N . : pamcenja te ih povezuje pamcenja i uz pomo¢ pamcenja ili ih pogresno
ih s rezultatima istrazivanja te povezuje ih s rezultatima L e - e . .
. o o e " s vlastitim iskustvom. navodi njihovu primjenu. objasnjava te ih ne moze
kritiCki procjenjuje njihovu istrazivanja i viastitim TR wp ) e,
” . , , . . Rezultate istraZivanja TeSko ih povezuje s povezati s istraZzivanjima ili
uCinkovitost na temelju viastitog iskustvom te obrazlaze L RS S e
. . . koristi na osnovnoj razini. rezultatima istraZivanja. vlastitim iskustvom.
iskustva. njihovu korisnost.

5. Objasnjava vrste i sastavnice emocija te ¢imbenike koji na njih utje¢u na primjerima iz svakodnevnog zivota

5 — odli€éan 4 — vrlo dobar 3 — dobar 2 — dovoljan 1 — nedovoljan
Cjelovito objasnjava vrste i sastavnice To&no objasnjava glavne vrste i Opisuje vrste emocijai Prepoznaje osnovne .

.. . ey e . . . " . .. . L Ne prepoznaje
emocija te analizira razlicite Cimbenike sastavnice emocija te Cimbenike koji objasnjava na emocije i neke

koji utje€u na njihovo dozivljavanjei  na njih utje€u. Uspjesno ih povezuje s primjerima medusobnu njihove sastavnice, ali osnovne vrste |

L . S R v . . - sastavnice
izrazavanje. Samostalno primjenjuje  primjerima iz svakodnevnoga zivota povezanost sastavnica ih objasnjava emociia
znanje na razli€ite zivotne situacije.  (poznatim primjerima). emocija. nepotpuno. 1a.
6. Obasnjava vrste motiva i motivacije i njihovu povezanost u razli¢itim ponasanjima

5 — odli€an 4 — vrlo dobar 3 —dobar 2 — dovoljan 1 — nedovoljan

Jasno razlikuje i povezuje razlicite Tocno objasnjava glavne
vrste motiva i motivacije te analizira vrste motiva i motivacije te

Prepoznaje osnovne

Objasnjava vrste motive i neke oblike

motiva i motivacije i

Ne razlikuje osnovne
vrste motiva i motivacije

njihov utjecaj na ponaSanje u njihovu povezanost s . motivacije, ali njihovu N o
. . N . . o njihovu povezanost . . te ne moze objasniti
sloZzenim zivotnim situacijama. ponaSanjem. Primjenjuje iy povezanost s ponasanjem .
. N . . - sa razli€itim D L njihovu povezanost s
Argumentirano obrazlaze svoje znanje na razlicite konkretne . objasnjava uz pomocg i .
o . 8 ponasanjem. ponaSanjem.
zakljucke. situacije. nepotpuno.

7. Objasnjava medu djelovanje motivacije, emocija, kognitivnih procesa i ponasanja te primjenjuje znanja u lakSem nosenju s
emocijama te samoregulaciji motivacije i ponasanja...



5 — odlican

Cjelovito analizira
medudjelovanje motivacije,
emocija, kognitivnih procesa i
pona$anja. Samostalno
primjenjuje znanja na sloZene
Zivotne situacije te predlaze i
obrazlaze ucinkovite nacine
samoregulacije.

4 — vrlo dobar

Objasnjava medudjelovanje

navedenih procesa i
uspjesno ih povezuje s
ponasanjem. Predlaze
odgovarajuée nacine

regulacije emocija, motivacije

i ponasanja.

3 —dobar

Opisuje razli¢ite nacine
lakSeg noSenja s
emocijama te
samoregulacije
motivacije i ponasanja
na primjerima.

2 — dovoljan

Prepoznaje pojedine
poveznice izmedu
emocija, motivacije,
kognitivnih procesa i
ponasanja. Uz pomo¢
navodi neke nacine
regulacije.

8. Objasnjava pojam stresa i frustracije, njihovu fizioloSku osnovu i uzoke njihova nastanka

5 — odlican

Precizno razlikuje stres i frustraciju,
objasnjava njihove uzroke i fizioloSku stresa i frustracije, njihove
glavne uzroke i fizioloSke
reakcije. Znanje primjenjuje stresalfrustracije i u¢inak
na zdravlje i ponasanje.

oshovu te povezuije fizioloske,
psiholoske i situacijske ¢imbenike.
Samostalno primjenjuje znanje na
razliite zivotne situacije.

4 — vrlo dobar

na konkretne zivotne
primjere.

3 —dobar

Tocno objasnjava pojmove

situacije na dozivljaj

9. Raspravlja o razi¢itim nac¢inima nosenja sa stresom/frustracijom

5 — odliéan

Argumentirano usporeduje i
vrednuje razli¢ite nacine
suoCavanja sa stresom i
frustracijom, razlikuje u€inkovite i
manje ucinkovite strategije te
samostalno predlaze primjerene

4 — vrlo dobar

Objasnjava i usporeduje
razliCite naCine
suoCavanja sa stresom i
frustracijom te pravilno
odabire odgovarajuce
strategije za zadane
situacije.

3 —dobar

Prepoznaje svoje
najucinkovitije strategije
nosenja sa
stresom/frustracijom, a
primjenjuje nekoliko
ucinkovitih strategija.

Objasnjava ulogu procjene

2 — dovoljan

obiljezja stresa i

2 — dovoljan

Prepoznaje osnovna

frustracije te uz pomo¢
navodi neke uzroke i
fizioloSke reakcije.

1 - nedovoljan

Ne razumije oshovnu
povezanost motivacije,
emocija, kognitivnih procesa i
pona$anja te ne moze
primijeniti znanje u
situacijama koje zahtijevaju
samoregulaciju.

1 — nedovoljan

Ne razlikuje stres i
frustraciju te ne moze
objasniti njihove
osnovne uzroke ni
fizioloSku osnovu.

1 — nedovoljan

Prepoznaje neke nacine
suoCavanja sa stresom i
frustracijom, ali ih teSko
razlikuje prema
ucinkovitosti i
primjenjuje uglavnom uz
pomo¢.

Ne moze navesti ili
objasniti primjerene
nacine suoCavanja sa
stresom i frustracijom
niti ih primijeniti na
konkretne situacije.



5 — odlican

4 — vrlo dobar 3 —dobar 2 — dovoljan 1 — nedovoljan

strategije za razliCite Zivotne

situacije.

OBJEDINJENI ISHODI U DVA GLAVNA ISHODA:

A. Uéenik interpretira psihologiju kao istrazivacku i primijenjenu znanost

Ocjena

Odli&an (5)

Vrlo dobar
(4)

Dobar (3)

Dovoljan (2)

Nedovoljan

(1)

Kriteriji vrednovanja

Uc€enik to€no, jasno i cjelovito objasnjava psihologiju kao istrazivacku i primijenjenu znanost. Samostalno razlikuje psihologiju
od srodnih podrucja, objasnjava predmet i cilieve psihologije te povezuje teorijska znanja s primjerima iz svakodnevnog
zivota i razli€itih podrucja primjene. KritiCki procjenjuje vaznost znanstvenog pristupa u psihologiji i argumentira svoje
zakljucke.

Uc€enik to€no objasnjava psihologiju kao istrazivacku i primijenjenu znanost, navodi njezin predmet i ciljeve te opisuje vaznija
podrucja primjene. Povezuje znanje s primjerima iz zivota uz manju pomo¢ i uglavnom pravilno razlikuje znanstveni od
neznanstvenog pristupa prou¢avanju ponasanja.

Uc€enik uglavnom toéno opisuje psihologiju kao znanost, navodi osnovni predmet njezina proucavanja i neka podrucja
primjene. Prepoznaje vaznost istrazivanja u psihologiji, ali teze povezuje teorijska znanja s konkretnim primjerima i potrebna mu
je povremena pomo¢.

Uc€enik uz pomo¢ prepoznaje i navodi osnovna obiljezja psihologije kao znanstvene discipline. Moze jednostavno opisati
predmet prou€avanja i navesti barem jedno podrucje primjene, ali pokazuje nesigurnost u objasnjavanju znanstvenog pristupa i
povezivanju sadrzaja s primjerima.

UCenik ne prepoznaje osnovna obiljezja psihologije kao znanosti, ne moze objasniti njezin predmet i ciljeve niti navesti
relevantna podrucja primjene. Ne razlikuje znanstveni od neznanstvenog pristupa i ne moze primijeniti osnovno znanje ni uz
pomo¢.



B. Uéenik objasnjava kako kognitivni procesi, motivacija i emocije u dinamiénom odnosu upravljaju ponasanjem i primjenjuje znanja
na razli¢ite zivotne situacije, predlazem sljedeée kriterije vrednovanija:

B. Kriteriji vrednovanja
Ocjena Kriteriji vrednovanja

Uc€enik cjelovito, jasno i samostalno objasnjava kognitivhe procese, motivaciju i emocije te njihovu medusobnu povezanost u

Odlian (5) uprgvlja.r)ju. ponaé_gnjem. To¢no objasnjava i razlikuje pojedine procese (opaia.nje, paipju, pamée__nje, mi_éljer_Ije, ucenje, .
motivaciju i emocije), povezuje ih u konkretnoj zivotnoj situaciji i argumentirano objasnjava njihov utjecaj na ponaSanije.
Samostalno primjenjuje psiholoSke spoznaje, analizira situacije i predlaze primjerena riedenja.

Vrlo dobar Uc€enik to€no objasnjava osnovne kognitivne procese, motivaciju i emocije te prepoznaje njihovu medusobnu povezanost.
@) Znanje uspjesno primjenjuje na razliCite zivotne situacije i uglavnom toéno objadnjava kako navedeni ¢imbenici utjeCu na
ponasanje. Navodi odgovarajuée primjere uz manju nesigurnost ili pomo¢.

UcCenik opisuje i razlikuje osnovne kognitivne procese, motivaciju i emocije te prepoznaje njihov utjecaj na ponasanje.
Dobar (3) Moze povezati pojedine procese s jednostavnim primjerima iz svakodnevnog zivota, ali teze objasnjava njihovu medusobnu
povezanost i treba povremenu pomoc¢ pri primjeni znanja.

Uc€enik uz pomoc¢ prepoznaje i jednostavno opisuje osnovne kognitivhe procese, motivaciju i emocije. Moze navesti
Dovoljan (2) jednostavan primjer njihova utjecaja na ponasanje, ali pokazuje teSkoée u povezivanju kognitivnih procesa, motivacije i emocija
te u primjeni znanja na slozenije zivotne situacije.

Nedovoljan Ucenik ne moze objasniti osnovne kognitivhe procese, motivaciju i emocije, ne prepoznaje njihovu povezanost s
(1) ponasanjem i ne moze primijeniti osnovna znanja na jednostavne Zivotne situacije ni uz pomo¢.



Ad 2. IZVEDBA NA PRAKTICNIM ZADACIMA - Ishod Kritiéki se odnosi na pojedino psihologijsko istrazivanje, uku Uéenik samostalno
trazi nove informacije iz razli€itih izvora, transformira u novo znanje i uspjesSno primijenjuje pri rjeSavanju problema, te ikt Uéenik
samostalno odluéuje o odabiru odgovarajuc¢e tehnologije, osr. Razvija svoje potencijale u podruéju prezentiranja

Analiti¢ka rubrika

toCnost informacija

objasnjenja

nepotpuna ili
nejasna

SASTAVNICE RAZINE OSTVARENOSTI KRITERIJA
U POTPUNOSTI DJELOMICNO POTRENO
(3 boda) (2 boda) DORADITI
(1 bod)
Jasna struktura - Nedostaje jedan dio | Nedostaju 2 i vise
uvod, problem, u strukturi. dijelova.
SADRZAJ - hipoteza, metode,
struktura rezultati, zakljuCak
U potpunosti tocnii | Manji dio Vecina nepotpune,
SADRZAJ - potpuni podaci 1 objasnjenja netocna, | nejasne informacije i

objasnjenja

Lagana citljivost bez

Pojedini dijelovi

Vecina sadrzaja

vizualnih sadrZaja i
teksta

primjereni tekstu
kojeg potkrepljuju

djelomi¢no nejasni 1
neprimjereni tekstu
kojeg potkrepljuju

IZGLED - ¢itljivost | gramatiCkih prezentacije slabije tesko Citljiva is
pogresaka ¢itljivi i neSto puno gramatickih
gramatickih pogreSaka
pogreSaka
Slikovni 1 graficki Slikovni 1 graficki Izostali slikovni 1
Izgled - povezanost | materijali jasni i materijali graficki materijali




Zvucna interpretacija
(izlaganje)

Izlaganje jasno i u
funkciji objasnjenja
zapisanog

Izlaganje predstavlja
najveé¢im dijelom
samo Citanje teksta
na slajdovima

Izlaganje predstavlja
samo Citanje teksta
ili izostala glasovna
interpretacija.

Kriteriji vrednovanja 14 - 15 bodova — odli¢an

12 - 13 bodova — vrlo dobar

10 - 11 bodova — dobar

7 - 10 bodova — dovoljan

Manje od 7 bodova — nedovoljan




